
Au 9 juin donc. 

Malgré un temps estival, 

plus propice aux douceurs 

des terrasses du bord de 

seine, vous furent encore 

nom br eu x  à  nou s 

rejoindre à l’underground 

pub pour notre rencontre 

mensuelle.  

Q u a r a n t e  t r o i s 

participants, dont 32 

adhérents de l’association. 

Et de nombreux mots 

d’excuses faute d’emploi 

du temps surchargés.  

Une pensée pour François 

Vrinat qui était absent 

pour s’être fêlé une cote. 

Nous te souhaitons un 

bon  r é t a b l i s s em e n t 

François. 

Ce fut une soirée 
inhabituelle pour le club 
business 76 puisque 
Sophie Benoit (Culin et 
sens) membre du bureau, 
avait pris en charge 
l ’ a n i m a t i o n .  A u 
programme un Quizz de 8 
questions culture générale 
et dont les réponses  
permettaient de retrouver 
une ville romantique du 
bord de la méditerranée.  

Mais aussi un buffet 
découverte, « les douceurs 
de Sophie » qui permit 
d’agrémenter les boissons 
de l’underground, et de 
déguster le savoir faire de 
Sophie. 

Nous pensons pouvoir 
dire que tout le monde 
s’est régalé. 

Comme toujours la 
convivialité à été la règle 
de la soirée et de 
nombreuses cartes de 
visite ont été échangées. 

Nous vous souhaitons 
beaucoup de business et 
de recommandation. 

Nous tenons à remercier 
part icu l ièrement les 
personnes qui viennent de 
loin, Le havre, Dieppe, 
Evreux, Louviers, et pour 
beaucoup à chaque 
rencontre. Le club se tient 
à votre service pour vous 
mettre en relation et que 
v o u s  p u i s s i e z 
éventuellement organiser 
des co-voiturages. 

Merci aussi pour vos mails 
et textos de remerciement 
qu i  nous  donnent 
beaucoup de plaisir et de 
motivation à continuer. 

Rencontre du 5 Mai 2011 : Ambiance de la soirée 

Prochain SPEED MEETING  

Exceptionnellement nous 

décalons le prochain 

SPEED MEETING       

au jeudi 9 Juin 2011 cause 

de jeudi de pentecôte et de 

week-end prolongé. 

C’est Georges Grigliatti 

(Cabinet AGIMA) qui 

interviendra sur thème de 

la gestion des impayés et 

du recouvrement de 

créances. 
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Le buffet 

Exceptionnellement : 

JEUDI  9 JUIN 2011 

Underground Pub-Rouen 

28 rue des champsmaillets 

Echanges 
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EVENEMENT   

CLUB BUSINESS 76 – ESSEC NORMANDIE 

En partenariat avec l’ESSEC Normandie, nous organisons : 

UN REPAS D’AFFAIRE 

le Mercredi 15 Juin 2011  
 

au palais des régates (Quai Eric Tabarly 76600 Le Havre), face à la mer. 

40€ par participant, à compter de 19h. 

 

Nous aurons l’intervention de  :  

  DENIS BIZIEN  

(DIRECTEUR ASSOCIÉ DE FILIASSUR)  

SUR LA STRATÉGIE DE DÉVELOPPEMENT DE SON ENTREPRISE. 

Et de : 

Cédric Delaumenie  (si le timing le permet) 

(Président du Club Business 76 - CD Conseils + 2 entreprises familliales)  

sur le thème de la performance commerciale d’une entreprise. 

 

CE REPAS SERA AUSSI CONSACRÉ À NOUER DES RELATIONS D’AFFAIRE EN TOUTE CONVIVIALITÉ 

COMME À L’HABITUDE. 

Vous pouvez vous inscrire en téléchargeant la réservation pour le repas 15 juin 2011 sur 

notre site internet www.club-business76.com en page d’accueil et en nous le renvoyant à 

l’adresse précisée sur le formulaire. Confirmez nous votre intention en vous inscrivant sur 

la page agenda et en nous faisant parvenir un mail à clubbusiness76@gmail.com pour que 

nous assurions le suivi. 

RÉSERVEZ AU PLUS VITE ET AU PLUS TARD LE 11 JUIN 2011 à 12h00. 

Nous comptons sur chacun d'entre vous pour diffuser largement cette information à vos 

contacts ( pros, presse, partenaires, fournisseurs, clients etc...), sur votre site internet, vos 

profils viadeo, facebook,... enfin le maximum vous l'avez compris.  

 
PLUS NOUS SERONS NOMBREUX PLUS LES ECHANGES SERONT FRUCTIFIANTS 

POUR CHACUN A L’AVENIR. 
 

Réservations et détails :  

Axel Vayssière - ESSEC -  axelvays@orange.fr 

Club Business 76 - clubbusiness76@gmail.Com 

Inscriptions : formulaire téléchargeable sur www.club-business76.com  

 

PRESENTATION DE SERVICES ET/OU PRODUITS 
Nous vous proposons de présenter votre entreprise, en disposant des plaquettes, flyers, 

cartes de visite  sur une table en libre service, de disposer un kakemono ou un totem, ou une 
affiche, ou un roll up, box, ou autre support... 

Si vous disposez de ces outils merci de prendre contact avec l’association pour en discuter 
de la possibilité technique. Ces outils devront être mis à disposition avant la soirée auprès 

des organisateurs. 
 

NOUS ALLONS ORGANISER DES CO-VOITURAGES  
SI VOUS ÊTES INTÉRESSÉ NOUS VOUS METTRONS EN RELATION AVEC DES MEMBRES DE NOTRE 

ASSOCIATION OU PARTICIPANTS AU REPAS POUR VENIR À CETTE SOIRÉE  

Page  2 CELLULE 

DENIS BIZIEN :  

Directeur de filliassur, 

société crée en 2007,   passé 

par l’ESSEC Le havre,  Denis 

Bizien est un normand à 

succès.  Le groupe  est depuis 

ses début dans une phase 

ascendante, sur la base d’un  

modèle économique 

particulier.  16Millions de 

Chiffre d’Affaire, 200 

employés. Née de la 

rencontre de trois 

entrepreneurs  Filliassur 

est une success story 

francaise loin d’être 

terminée.  

 

 

DELAUMENIE CEDRIC : 

La réussite justement c’est 

son job depuis 5 ans. 

Rechercher la performance 

commerciale en analysant 

les échecs et les succès des 

entreprises mais surtout en 

multipliant  ce qui 

fonctionne. Cassant au 

passage pas mal de préjugés. 

Il mélange dans ses 

conférences humour, 

cynisme,  réalisme, 

pragmatisme, émotions, 

expériences personnelles ne 

laissant pas de place a la 

morosité. Selon lui, la 

réussite est une question 

d’état d’esprit et de bon 

sens .  

Le palais des régates 
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La mode est à la cuisine, nous 

ne comptons plus les 

émissions culinaires, les 

revues, les articles de presse. 

Mais il est une chose dans la 

cuisine c’est qu’elle ne nous 

ravie que quand on la goute. 

Les membres du club 

business 76 ont eu l’honneur 

de déguster les douceurs de 

Sophie et le verdict est sans 

appel : Excellent. Pour tout 

vous avouer nous n’avions 

pas pris grand risque, le 

bureau du club business 76 

avait eu l’occasion de gouter 

les plaisirs de Sophie lors 

d’une de ses réunions. 

 

Nous avons donc choisi de 

vous présenter plus 

longuement Sophie Benoit et 

son activité : 

 

CULIN ET SENS : 
 
- Cours de cuisine individuels 
et personnalisés, sur mesure, 
pour Petits et Grands, selon 
ses choix et ses envies, dans le 
respect de ses habitudes et de 
ses goûts 
 
- Cours de cuisine à plusieurs, 
en atelier, sur un thème et une 
durée choisie, pour Petits et 
Grands 

 
- Création et réalisation 
partielle ou complète de tous 
types d'évènements, sur 
mesure : 
-> De la location de la salle, 
des invitations, de 
l'hébergement, de la 
décoration, de l'animation, 
jusqu'à la partie restauration 
garantie tout maison jusqu'à 
35 personnes 
-> De 1 à 100 personnes 
-> Du petit déjeuner, 
déjeuner, goûter, dîner, 
cocktails déjeunatoires/
dinatoires aux buffets.  
 
- Réalisation de produits et de 
mets maison (sur commande) 
 
- Organisation d'apéro-contes, 
d'apéro-rallyes 
 
- Organisation et animation 
de séminaires de cohésion 
d'équipe sur support culinaire 
 
- Organisation complète ou 
partielle d'incentives sur 
support culinaire, sur mesure 
 
- "Hot-line culinaire" 
informations, conseils en 
direct par téléphone ou par 
mail. 
 
Culin et Sens depuis 2010 
Tel : 0682266330  
mail : 
sofiebenoit@hotmail.fr  
 

-SOPHIE TON ETAT CIVIL SVP: 
Sophie BENOIT, 37 ans, née à 
Auxerre en Bourgogne. Je vis 
maritalement et j'ai un fils de 11 ans. 
Diplôme de Langues Etrangères 
Appliquées, Anglais-Allemand, de la 
Sorbonne Nouvelle et BTS Tourisme 
  
-> D'OÙ VIENT L'IDÉE  DE  
METTRE À TON COMPTE ? 
Je passe mon enfance et mon 
adolescence dans les tabliers de ma 
mère et de mes oncles, tous Chefs de 
Cuisine ou Chefs Pâtissiers. Tombée 
très tôt dans la marmite, j'organise, à 
titre privée et dès l'âge de 20 ans, tous 
types d'évènements, des ateliers, des 
cours de cuisine... Pourquoi ne pas 
professionnaliser ce savoir-faire que je 
déploie avec tant de fidèle passion ? 
  
-> QUELS SONT TES CLIENTS ? 
Des hédonistes, résolument amateurs 
de saveurs, d'originalité et de finesse, 
en quête d'authenticité, de partage et 
de convivialité. 
  
-> LA RECETTE DU SUCCÈS : 
Dans un contexte personnel, c'est 
avant tout le don de moi, sans verre 
doseur ni balance, dans toutes mes 
réalisations culinaires : l'attention, 
l'application, la recherche au 
dépassement. 
Dans un contexte plus commercial, le 
succès s'explique notamment par la 
personnalisation de mes prestations, 
de manière optimale, en fonction des 
demandes, des attentes et des 
contraintes de mes clients. 
  
-> QUELQUES MOTS SUR TOI ET 
TES ACTIVITÉS : 
Culin'& Sens, c'est avant tout du 
bonheur dans la cuisine au service des 
arts de la table et pour le plaisir de 
tous les sens. Cette relation intime que 
j'entretiens avec la cuisine depuis plus 
de 27 ans constitue tout un patrimoine 
culinaire que je transmets et que je 
partage avec une passion intarissable... 

souhaiterait connaitre les 

opportunités de marché en 

Seine Mar it ime  (de 

préférence) et  p lus 

précisément des niches de 

marché. Ils recherchent 

donc des porteurs de 

projets innovants ou des 

en t r ep r eneurs  ayan t 

développés un nouveau 

concept  dans lequel 

u n e  s o u s - t r a i t a n c e 

Melissa Dias afonso et ses 

camarades de l’ecole de 

m a n a g e m e n t  d e 

Normandie nous ont 

sollicité pour les aider à 

prendre des contacts dans 

le mileu industriel normand 

Ils font  une étude de 

marché pour l'association 

VIALOG (un cluster 

d'entreprises industrielles 

et logistiques dieppois) qui 

industrielle (logistique, 

métallurgie, sidérurgie, 

p e i n t u r e ,  i n j e c t i o n 

plastique, assemblage, pour 

mettre des options sur un 

produit déjà existant, etc).  

Si vous avez dans vos 

contacts des dirigeants sur 

ces secteurs d’activité 

pouvez-vous les mettre en 

relation. Merci d’avance. 

Retour sur : CULIN ET SENS Sophie Benoit 

Partenariat : étude de marché 

Quelques valeurs qui 

définissent ce que je fais : 

authenticité, convivialité, 

respect, saveurs, créativité, 

partage, plaisir, bonne 

humeur. » 

Sophie, coach culinaire 

Mélissa DIAS AFONSO 

Etudiante à l'Ecole de Man-

gement de Normandie 

06 34 43 37 69 

melissa.dias.afonso@hotmail.fr 
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Nous en parlons depuis un 

moment maintenant et nous 

avons décidé d’organiser une 

réunion en semaine  21 

spéciale « cellule active » 

club business 76. 

 

Vous êtes nombreux a nous 

avoir fait part de votre 

volonté de nous aider 

activement a développer le 

club business 76.   

 

Le bureau a décider de 

constituer cette « cellule » 

sous forme de groupe de 

travail. 

 

Les objectifs sont de 

répartir les rôles de chacun 

et de discuter d’actions de 

développement ou 

d’organisation pour le club 

business 76. 

 

Par exemple :  

 dynamiser le site internet 

 Effectuer des relances 

téléphones ou mailing 

 Faire connaitre le club. 

 Proposer des animations 

 Proposer des thématiques 

 Prospecter de nouveaux 

membres 

 Elaboration des 

documents de l’association 

 Elaborer des newsletters 

 

Nous vous demandons de 

vous faire connaitre 

précisément par mail 

clubbusiness76@gmail.com 

Auprès de nous.  

 

Nous vous informerons 

courant semaine prochaine 

de la date exacte de cette 

réunion. 
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17 Mai 2011 à 18h30 Le havre, les DCF (directeurs commerciaux de France ) organisent :  

Ethique et Management par le Père Le Gal De l’Abbaye de St Wandrille au World Trade Center 

du Havre Inscriptions souhaitée via : dcf.lehavresecretariat@hotmail.fr 

 

18 Mai 2011 à Rouen 19h : SPOKEN Meeting  

Organisé par Virginie Voeltzel directrice de la société VCOM et membre du club business 76 

au  Bahiana Club (sur les quais : quai de boisguilbert) et limitée à 50 participants de différents 

corps de métiers. Le SPOKEN MEETING sera suivi d’un buffet dînatoire. Plus de renseigne-

ments vcom.rouen@gmail.com ou dans l’agenda sur le site club-business76.com.  

 

Jeudi 9 Juin 2011 : SPEED MEETING  club business 76 , 
Exceptionnellement nous décalons le prochain SPEED MEETING au jeudi 9 Juin 2011 cause 
de jeudi de pentecôte et de week-end prolongé.C’est Georges Grigliatti (Cabinet AGIMA) qui 
interviendra sur thème de la gestion des impayés et du recouvrement de créances.  
Underground pub 28 rue des champsmaillets 76000 Rouen 
 
Mercredi 15 Juin 2011: repas d’affaire ESSEC—CLUB BUSINESS 
voir page 2 de la présente newsletter 
 
Jeudi 7 Juillet 2011: SPEED MEETING  club business 76  
Le dernier de la « saison » avant de se retrouver début septembre pour de nouvelles rencontres. 
Underground pub 28 rue des champsmaillets 76000 Rouen 
 
Jeudi 8 Septembre 2011: SPEED MEETING  club business 76  
La date de reprise des rencontres du club business 76. 
Underground pub 28 rue des champsmaillets 76000 Rouen 
 
Retrouvez toute les dates sur : http://club-business76.com/events/  

A vos agenda :  

CELLULE ACTIVE 

L’association des anciens 

élèves de l’ESSEC compte 

3 0 0  m e m b r e s  e n 

Normandie. Nous serons 

donc à Le Havre pour 

changer et dans un superbe 

cadre. Cela ravira les 

nombreux demandeurs de 

délocalisation de nos 

rencontres. 

Nous vous espérons 

nombreux pour que le 

succès soit au rendez-vous 

et que nous puissions 

renouveler  ce t ype 

d’événement et pouvoir à 

l’avenir augmenter le 

volume de mise en 

relations donc de business 

Encore une fois merci 

pour votre convivialité et 

votre bonne humeur lors 

de nos rencontres. 

Le club business 76 

continue d’avancer.  

Notre site www.club-

b u s i n e s s 7 6 . co m  e s t 

numéro 2 sur google (trois 

mais le numéro 1 paye pour être 

en tête ça ne compte donc pas) . 

Nous organisons enfin 

notre premier « grand » 

évènement grâce à Axel 

Vayssière directeur de 

l ’ a g e n c e  T O R R A N 

Normandie et ancien de 

l’ESSEC qui nous a 

proposé ce partenariat. 

pour vos entreprises. 

Une nouvelle page du club 

business 76 se tournera 

bientôt grâce à vous tous, 

nous aurons l’occasion 

d’en reparler. 

Il reste encore beaucoup à 

faire, et nous attendons 

a v e c  i n t é r ê t  v o s 

propositions et votre 

participation à nos cotés au 

succès du club business 76. 

Nous restons à votre 

disposition pour répondre 

à vos demandes et 

recherches de contacts. 

Cordialement à tous. 

Cédric Delauménie 

Le mot du président : 
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Page  6 CELLULE Ils recherchent un poste et se sont présentés au club business 76 

Deux personnes nous ont sollicitées pour diffuser leur CV, si vous avez une connaissance en recherche de 

compétences pour les domaines concernés vous pouvez les mettre en relation.  

Cordialement  
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Page  7 CELLULE Ils recherchent un poste et se sont présentés au club business 76 

Mde Augereau arrive dans la région, cherche un poste de chargée de communication/Marketing. 
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Page  8 CELLULE Ils recherchent un poste et se sont présentés au club business 76 

A noter aussi que Alain Carpentier membre du club business 76 cherche une entreprise pouvant accueillir son fils en 

alternance : Sylvain Carpentier, 21 ans, formation de technicien supérieur en support informatique.  

Le contrat en alternance est exonérés de charges de sociales, le jeune est payé dans le cas présent 80% su SMIC. 

Les organismes paritaires collecteurs agréés prennent en charge les actions d'évaluation, d'accompagnement et de 

formation sur la base de forfaits horaire.  
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